
Moestuinschool 2021 Teeltplan maken 
 

Een ‘teelplan’ is de papieren voorbereiding van wat je op de tuin gaat doen. Omdat verweg de 

meeste groenten éénjarige planten zijn, begin je elk jaar opnieuw. Je kunt NIET elk jaar dezelfde 

planten op dezelfde plek zetten, vanwege uitputting en bodemgebonden ziektes. Je gaat dus sowieso 

wisselen van plek. Hoe dat precies werkt leggen we de volgende les uit 

 

Nu ga je voor een tuin van zes groentes een plan maken, jullie zes ‘favorieten’.  

Alsof je samen één tuin hebt van 12 m2, je hebt dus 2m2 per groente 

 

Gebruik het versimpelde schema hieronder, neem dit over in je logboek en zet in het schema 

1. de zes groentes, zoek op welk ras/welke soort 

2. daarachter: hoeveel planten per m2, geef je alle planten evenveel ruimte? 

3. daarachter de maanden feb t/m oktober 

4 in die vakjes bepaal je één of meerdere zaaidata 

5 eventueel ga je voorzaaien en dan verplanten 

6 de te verwachten oogstdatum 

 

Informatie vind je op internet, op de website van de moestuinschool vind je een link naar de 

Moestuinkalender van Velt, de biologische vraagbaak van België, die per groentesoort de mogelijke 

zaaitijden. 

Op de website van zaadhandel de Bolster vind je soms ook nuttige informatie  

Wat je niet kunt vinden, schat je in. 

 

Afkortingen die je kunt gebruiken: 

TPZ = ter plekke zaaien, VZ = voorzaaien (binnen in potjes), PL = planten 

 

Groente Aantal 
m2/aantal 
planten 

feb mrt Apr mei juni juli Aug sep okt 

voorbeeld 2m2/10 
stuks 

 Vz 
15e 

VZ 
15e 

PL 
30e 

Pl 
30e 

Oogst 1 Oogst 2   
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3           

4           

5           

6           

 

Na de zoomles kan je zelf verder. Maak een foto van het resultaat en stuur die naar ons via 

info@moestuinschoolamsterdam.nl. We bespreken de resultaten aan het begin van les 3 
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